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 مقدمة 

 ملخص
(، مع 6559المتعلقة بفاعلية المرأة وتمكينها الاقتصادي في سياق رواية أدبية عربية بعنوان "أميركا" لربيع جابر )كشفت هذه الورقة البحثية عن القضايا المعقدة 

الطبقات الاجتماعية تحديد العوائق الاجتماعية التي تواجهها المرأة في تحقيق الاستقلال الاقتصادي. هدفت الدراسة إلى استكشاف كيفية انعكاس الفاعلية في 
بيات )القراءة المتكررة لفة وتحليل التفاعل بين البنى الاجتماعية والتجارب الفردية في التمكين الاقتصادي. تم تنفيذ طريقة جمع البيانات من خلال توثيق الأدالمخت

ر وتدوين الملاحظات ولقطات والمتعمقة؛ وتجميع الموضوعات أو الحالات التي ظهرت من النص؛ وعرض النقاط الرئيسية المهمة باستخدام تقنيات التسطي
(، 6559ركا" لربيع جابر )الشاشة(، والتي تلتزم بالتقاط التجارب الحقيقية للمرأة في سياقات اجتماعية متنوعة. كان المصدر الرئيسي لهذه الدراسة هو رواية "أمي

قنية تحليل البيانات في هذه الورقة البحثية على ثلاثة أطر نظرية والتي قدمت رؤى أدبية حول التحديات والفرص التي تواجهها المرأة في المجتمع. اعتمدت ت
رة في الوصول إلى الموارد، رئيسية: نهج القدرات لأمارتيا سين، والنوع الاجتماعي والتنمية لنائلة كبير، والتقاطعية لكيمبرلي كرينشو. وأظهرت النتائج فجوات كبي

ي في تحقيق فاعلية المرأة. وخلصت الدراسة إلى أن تمكين المرأة يجب أن يأخذ في الاعتبار نهجًا متعدد الأبعاد، في بالإضافة إلى أهمية الدعم الاجتماعي والتعليم
ة تتطلب المزيد من حين تكمن مساهمة هذه الدراسة في دمج النظرية مع الممارسة العملية. ومع ذلك، فإن القيود المفروضة على تمثيل رواية أدبية عربية واحد

 سات التي تستكشف مختلف سمات المرأة لتحفيز وإطلاق سياسات أكثر شمولًا وفعالية.الدرا
 تقاطعية نوع اجتماعي، تنمية مستدامة، فاعلية المرأة، تمكين اقتصادي،مفتاحية:  كلمات

Abstract:  
This paper unraveled the complex issues of women’s agency and economic empowerment in the context of an Arabic literary novel 

titled ‘Amīrikā’ by Rabī’ Jābir (2009), while also identifying the social barriers that women face in achieving economic independence. 

The study aimed to explore how agency could be reflected in different social strata and to analyze the interaction between social 

structures and individual experiences in economic empowerment. The data collection method was carried out through literature 

documentation (repeated and in-depth reading; grouping themes or cases that emerged from the text; and presenting important key points 

using underlining, note-taking, and screenshot techniques), which is committed to capturing the real experiences of women in diverse 

social contexts. The primary source of this study was the novel “Amīrikā” by Rabī Jābir (2009), which provided literary insights into the 

challenges and opportunities that women face in society. The data analysis technique in this research paper used three main theoretical 

frameworks: Capability Approach by Amartya Sen, Gender and Development by Naila Kabeer, and Intersectionality by Kimberlé 

Crenshaw. The findings have shown significant gaps in access to resources, as well as the importance of social and educational support 

in realizing women's agency. The conclusion showed that women's empowerment must consider a multidimensional approach, while the 

contribution of this study lies in the integration of theory with real practice. However, the limitations in the representation of one 

particular Arabic literary novel require further studies that explore various profiles of women to stimulate and initiate more inclusive and 

effective policies. 
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من العوامل المؤثرة في ديناميكيات المجتمع الأمريكي تزايد الوعي بدور المرأة في التنمية الاقتصادية في سياق التغير 
وقد برزت هذه الظاهرة تدريجيًا بالتزامن مع التحول في القيم  . the era of disruptionالاجتماعي وعصر الاضطراب

-the shift in social and cultural values(Di Paola, 2021; Freund & Hernandezالاجتماعية والثقافية
Maskivker, 2021; Mohajan, 2022)  التي تدعم مشاركة المرأة بشكل متزايد في مختلف القطاعات الصناعية

( من الأعمال الأدبية العربية التي تُظهر بوضوح إصرار النضال 6559والتجارية. وتُعد رواية "أميركا" للكاتب ربيع جابر )
في الاقتصاد women's honor and the active role of women من أجل الحفاظ على شرف المرأة ودورها الفعال

. وفي الوقت نفسه، وفي ظل the deadly Spanish Flu خلال الحرب العالمية الثانية وأزمة الإنفلونزا الإسبانية المميتة
حالة عدم اليقين الاقتصادي العالمي، لا تُعد مشاركة المرأة في الاقتصاد ضرورة فحسب، بل تُمثل أيضًا أداةً لتحقيق ازدهار 

 ;a tool for creating sustainable prosperity.(Adefare et al., 2024; Afshan et al., 2021 مستدام
Arintyas, 2024; A. Aziz et al., 2022; Bagheri et al., 2024; Jie et al., 2023)  ومع ذلك، لا تزال

تُشكل عقباتٍ كبيرة  gender bias and structural barriers التحديات المتمثلة في التحيز الجنسي والحواجز الهيكلية
 ;Altuzarra et al., 2021; Amâncio & Santos, 2021; Kabeer & Natali, 2013)أمام تحقيق هذه المساواة.

Santos Silva & Klasen, 2021; Smith & Sinkford, 2022)  وفي هذا السياق، يُعد الفهم الموضوعي لفاعلية
التحولات الاجتماعية التي قد تحدث. لذلك، يُعدّ الاهتمام بهذه  to anticipating المرأة واقتصادها أمرًا بالغ الأهمية لتوقع

 لاجتماعية المتسارعة خطوةً هامةً وفي الوقت المناسب. القضية في خضمّ التغيرات ا
على الرغم من إجراء بحوثٍ حول تمكين المرأة ومشاركتها في الاقتصاد، لا يزال هناك قصورٌ في فهم التفاعلات 

-Abou)احدٍ فقط،المعقدة بين فاعلية المرأة وديناميكيات التنمية الاقتصادية. تميل الدراسات السابقة إلى التركيز على جانبٍ و 
Shouk et al., 2021; Bharti, 2021; Bonin et al., 2021; Buisson et al., 2022; De Smet & Boroş, 

2021; Eggers del Campo & Steinert, 2020)  دون دمج منظوراتٍ نظريةٍ واسعةٍ مثل نهج القدرة، والنوع
الاجتماعي والتنمية، والتقاطعية في تحليلاتها. إضافةً إلى ذلك، غالبًا ما يكون الاهتمام في الدراسات السابقة منفصلًا بين 

 ,N. Azizi et al et al., 2022; Chen et al., 2024; Maturi, 2023; Tavenner & Crane)النظرية والتطبيق،
2022; Widiastuti et al., 2024)  مما يُوجد فجوةً في تطبيق هذه النظريات في السياق الحقيقي للرواية الأدبية العربية

فهم تجارب المرأة في الاقتصاد من خلال (. وهذا يُتيح مجالًا لمزيدٍ من الاستكشاف لكيفية 6559"أميركا" لربيع جابر )
منظوراتٍ نظريةٍ مُختلفة، سعيًا لزيادة القيمة الأكاديمية وقابلية التطبيق. من ناحية أخرى، نجحت بعض الأعمال الأدبية، مثل 

عى (، في تصوير سلوكيات أو ظواهر موضوعية مع شخصياتها، بما في ذلك امرأة تُد٩٠٠٢رواية "أميركا" لربيع جابر )
مارتا نجحت في دمج توحيد جسدها في التمكين الاقتصادي. تُكرس المعرفة الجديدة في هذا المجال لتقديم رؤية أكثر شمولية 

لذا، فإن  (Afshan et al., 2021; Di Vaio et al., 2023; Hasan Emon & Nisa Nipa, 2024)لوضع المرأة.
الدراسة المتعمقة للتفاعل بين الفاعلية والتمكين الاقتصادي للمرأة في رواية "أميركا" أمر بالغ الأهمية لتطوير المعرفة في هذا 

 المجال.
في الدراسات الحالية من خلال دمج المناهج النظرية والممارسة   the gap ية إلى سد الفجوةتهدف هذه الورقة البحث

في الرواية الأدبية العربية "أميركا"  women's economic empowermentالمباشرة في سياق التمكين الاقتصادي للمرأة 
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انعكاس فاعلية المرأة في جوانب التمكين الاقتصادي (. وتسعى هذه الدراسة تحديدًا إلى استكشاف كيفية 6559لربيع جابر )
 structural، وكيف تؤثر العوامل الهيكلية والاجتماعية at various social levels على مختلف المستويات الاجتماعية

and social factorsعلى بعضها البعض. ومن خلال منهجية تتضمن فهمًا لغويًا وثقافيًا متقاطعًا cross-linguistic 
and cultural understanding وفئات بحثية مكتبية تخصصية، وتحليلًا للوثائق، تُكرس نتائج هذه الورقة البحثية لتقديم ،

 in realizing فهم أكثر واقعية للديناميكيات أو التحديات والفرص التي تواجهها المرأة في تحقيق الاستقلال الاقتصادي
economic independenceهذه الدراسات إلى تقديم توصيات ضرورية لمنظمات المجتمع المدني وصانعي  . كما تهدف

، لا سيما في تخطيط وصياغة البرامج التي من شأنها civil society organizations and policy makers السياسات
ثية في تطوير المعرفة تحسين وضع المرأة في سوق العمل. ومن خلال الإجابة على هذه الأسئلة، تُسهم هذه الورقة البح

 والوعي في مجال تمكين المرأة والتنمية المستدامة. 
في السياق الاقتصادي للرواية الأدبية  women’s agency  في التحليل الأولي الذي أُجري، تبيّن أن فاعلية المرأة 

هرت البيانات الأولية أن النساء اللواتي العربية "أميركا" تتأثر بشدة بتفاعل عوامل اجتماعية واقتصادية وسياسية معقدة. وقد أظ
يتمتعن بفرص أفضل في التعليم والموارد يميلن إلى تحقيق مستويات أعلى من المشاركة الاقتصادية، على الرغم من أنهن 

. علاوة على ذلك، discriminatory gender norms  غالباً ما يواجهن عوائق تتعلق بالمعايير التمييزية بين الجنسين
رت التجارب الشخصية للنساء في المساهمة في الاقتصاد المحلي إلى وجود فجوات تحتاج إلى دراسة أعمق. ورغم تزايد أشا

الوعي بدور المرأة في التنمية، لا يزال هناك الكثير مما ينبغي عمله لضمان تمتع جميع النساء، وخاصةً من الأقليات، بالمزايا 
 ,an adequate م هذه الورقة البحثية بتقديم إجابة وافية، سياقية، ومستندة إلى البياناتنفسها. ومن خلال هذا التحليل، تلتز 

contextual and data-driven answer على السؤال حول كيفية تنفيذ استراتيجيات مستدامة بفعالية. ومن هنا، تهدف ،
والتمكين الاقتصادي والتنمية المستدامة في سياق  هذه الورقة البحثية إلى الكشف عن العلاقة الواضحة بين فاعلية )الوكالة(

 الرواية الأدبية العربية "أميركا" لربيع جابر.

 سابقةدراسات 
 فاعلية المرأة   

 Capability  والتمكين الاقتصادي إلى نهج القدرات women’s agency يعود مفهوم "فاعلية المرأة"
Approachالذي طوره أمارتيا سين Amartya Sen  والذي يُركز على قدرة الأفراد على تحقيق الحياة التي يُقدّرونها. في ،

 ;Cavazzoni et al., 2022)هذا السياق، يُشير مفهوم فاعلية المرأة إلى قدرتها على التصرف بناءً على خياراتها الخاصة،
Lokot et al., 2021; Maioranot et al., 2021; Mamun & Hoque, 2022)  .بما في ذلك الخيارات الاقتصادية

 women’sأن صحة المرأة ورفاهها  epidemiological literature ومن منظور صحي قوي، أظهرت الدراسات الوبائية
health and well-being يرتبطان ارتباطًا مباشرًا بقدرتها(Baum et al., 2021; Bianchi et al., 2021; Liza, 

Luhuringbudi et al., 2025; Mustafa et al., 2021; Westwood et al., 2022)  .على المشاركة الاقتصادية
في تحقيق فعاليتها، حيث كان الوعي بإمكانياتها عاملًا  وفي الأدبيات العربية، كُشف أن المرأة غالبًا ما واجهت تحديات

 ,AYYILDIZ, 2023; Jerbi, 2023; Liza et al., 2025; Luhuringbudi et al., & Putra)أساسيًا في تمكينها.
2024; Luhuringbudi et al., 2019; Mokbel Mahyoub Hezam, 2024; Otipah et al., 2024)  علاوة
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 sufficient opportunities andعلى ذلك، تُشير المراجع ذات الصلة إلى أنه عندما تُمنح المرأة فرصًا وتسهيلات كافية 
facilities .للمشاركة في الأنشطة الاقتصادية، يشهد المجتمع ككل تحسينات أيضًا(Anderson et al., 2021; 

Ghouse et al., 2021; Hasan Emon & Nisa Nipa, 2024; Luhuringbudi et al., 2019; Singh et al. 
 وقد وفر هذا النهج إطارًا يُمكن استخدامه لتحليل كيفية تفاعل الأفراد والمجتمعات في سياق الصحة والاقتصاد.

، تم التمييز بين عدة عناصر تتعلق بفعالية المرأة وتمكينها Capability Approach  في إطار أشكال نهج القدرات
. أولًا، وفّرت التغييرات في الوصول إلى التعليم women’s agency and economic empowerment  الاقتصادي

 ;the workforce.(Jacobson, 2016  معارفهن ومهاراتهن اللازمة في سوق العمل to upgradeأساسًا للنساء لتطوير 
Mok & Jeong, 2016; Robeyns, 2003; A. Sen, 1990)  ثانيًا، كان الدعم الاجتماعي والسياسات العامة الداعمة

 ;Ganguly, 2023)دافعين رئيسيين لزيادة مشاركة المرأة في القطاع الاقتصادي. pro-women public policiesللمرأة 
Ghosh, 2024; Islam & Khan, 2022)  ثالثًا، مكّن الوصول إلى الموارد المالية والتكنولوجيةfinancial and 

technological resources  المناسبة والمتناسقة النساء من بدء أعمالهن التجارية والتغلب على الحواجز المتعلقة بالنوع
غالبًا ما عكس الأدب العربي،  (Arar & Arar, 2024; Bhandar, 2021; Ferdous & Uddin, 2021)لاجتماعي.ا

 diverse and asymmetrical narrativesباعتباره تمثيلًا ثقافيًا، هذه الحقائق في سرديات متنوعة وغير متكافئة 
 علاوة (Alshhre, 2023; Berrebbah, 2022; Chakraoui, 2024; Drumsta, 2021 )لنضالات المرأة وإنجازاتها.

على ذلك، لمّحت الدراسات الوبائية إلى تحوّل الصحة الجيدة إلى ركيزة أساسية لرحلة اقتصادية مستدامة، مع ربطها أيضًا 
 بالصحة والتعليم والتمكين. وقد وسّعت هذه التصنيفات فهم إمكانيات تحقيق فاعلية المرأة في الممارسة اليومية.

 
 النوع الاجتماعي والتنمية   

الذي صاغته نائلة كبير  Gender and Developmentعلاوة على ذلك، شدد كتاب "النوع الاجتماعي والتنمية" 
. ووفقًا لكبير، يُعدّ gender roles on the development process  على تأثير أدوار الجنسين في عملية التنمية

 the planning and خطيط سياسات التنمية وتنفيذهاتمكين المرأة والمساواة بين الجنسين جانبين لا ينفصلان في ت
implementation of development policies.(Kabeer, 1994, 1997c, 1997a)  وقد ساهم هذا الرأي في زيادة

الوعي بكيفية تحول المعايير الاجتماعية المتعلقة بالنوع الاجتماعي غالبًا إلى عوائق أمام نجاح المرأة في حياتها المهنية 
 ,Hanek & Garcia, 2022; N., Gwendoline, & Lidewey, 2025; O’Connell & McKinnon)والاقتصادية.

2021; Smith & Sinkford, 2022)  وقد وجد هذا المفهوم مكانته في الأدب العربي المعاصر، حيث تُسلّط روايات
 ;AYYILDIZ, 2023)ة الضوء على الظلم القائم على النوع الاجتماعي وتأثيره على قدرة المرأة على اتخاذ القرارات.مختلف

Hosny, 2025) دث فجوات وفي الدراسات الصحية، أظهرت الأدبيات القائمة أن عدم المساواة بين الجنسين يمكن أن يُح
 ;Hosny, 2025; Jerbi, 2023; Mohammed & Vafa, 2024)كبيرة في الوصول إلى الخدمات الصحية.

Na’amneh et al., 2025; Rahman et al., 2024)  ومن خلال فهم هذه الديناميكية، رسّخ النهج النظري لنائلة كبير
 ديد التحديات الخاصة التي تواجهها المرأة في رحلتها نحو التمكين والمساواة الاقتصادية.التزامًا بتح
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من منظور التصنيف، تضمن تصنيف النوع الاجتماعي والتنمية عناصر تتُيح فهم احتمالية تحقيق تمكين المرأة. أولًا، 
 ;Ben Hassen, 2022)ة الفعالة في الاقتصاد.أصبح التعليم المتساوي ركيزة أساسية في بناء قدرة المرأة على المشارك

Elouardighi & Oubejja, 2023; Lwamba et al., 2022; Roy & Xiaoling, 2022; USMAN, KANWEL, 
KHAN, & Khan, 2021)  ثانيًا، يُعدّ الوصول المتساوي إلى الموارد، كرأس المال والمعلومات، أمرًا أساسيًا لتمكين المرأة

ثالثًا، تُعدّ المشاركة السياسية  (Ge et al., 2022; Suseno & Abbott, 2021)من الابتكار وخلق فرص العمل.
 ,Aju & Adeosun)تراف بحضور المرأة ومساهماتها في المجتمع.والاجتماعية في هياكل صنع القرار أمرًا أساسيًا للاع

2021; Bell & Reed, 2022; Haricharan et al., 2021; Ricciardelli, 2022)  وكثيرًا ما أدرج الأدب العربي
 ;Assadi, Sindawi, & Na, 2024)عناصر من هذه الحقائق في أعمالٍ تُصوّر كفاح المرأة لكسب صوتها ونيل التقدير.

Drumsta, 2021; Otipah et al., 2024; Rajandram, 2024)  ًإضافةً إلى ذلك، قدّم الأدب الوبائي نظرةً ثاقبة
 ,de Gennaro et al., 2022; Liu, 2025; Nichols)على الآثار الصحية المرتبطة بعدم المساواة بين الجنسين،

2024; Rachel Evers & and Thuthao Keng Dam, n.d.)  مع إثباته في الوقت نفسه أن تحسين ظروف معيشة
ن قراء الأدب العربي، في جميع أنواعه، المرأة أمرٌ أساسيٌّ لبناء مجتمعات أكثر صحةً وإنتاجية. وبهذا التقسيم الواضح، تمكّ 

 من الكشف بشكل أعمق وأكثر موضوعيةً عن الهياكل والآليات التي تعمل وراء تمكين المرأة.
 التقاطعيّة   

 Kimberléالتي طرحتها كيمبرلي كرينشو  the theory of intersectionality ثمّ، طرحت نظرية التقاطعيّة
Crenshaw  منظورًا جديدًا لفهم وتحليل التفاعل بين الهويات الاجتماعية المختلفة، كالعرقrace  والجندرgender والطبقة 

class وتأثيرها على تجارب التمييز والامتياز ، experiences of discrimination and privilege وافترضت هذه .
اق الاجتماعي الأوسع ودراسات الحالة، التي تشمل هوياتٍ مختلفةً النظرية أنه لا يمكن فهم تجارب المرأة بمعزل عن السي

 ,access and opportunities.(Babih, 2024; Chipango, 2025; Cortes-Perez تؤثر على الوصول والفرص
2024; Ma et al., 2025)  وفي الأدبيات الصحية، أكّدت هذه النظرية على ضرورة اتباع نهج شامل عند تحليل القضايا

 ,Harari & Lee)الصحية المتعلقة بالمرأة، بحيث يُمكن تحديد الاختلافات في التجارب بناءً على الوضع الاجتماعي.
2021; Khatri & Assefa, 2022; Lim et al., 2022)  كما جسّد الأدب العربي هذا التعقيد من خلال قصص تربط

 .Anis et al., 2024; Mumtaz et al., 2025; Dr)المرأة بالهويات الاجتماعية التي تحملها. التحديات التي تواجهها
Mumtaz et al., 2024; Rahman et al., 2024)  ومن خلال دراسة هذه الحجج، تمكّن النهج التقاطعيّ من إضافة

لًا لقدرة المرأة على اتخاذ القرارات، وسمح بتفسيرٍ وفهمٍ أفضل لوضعها في السياق الاقتصادي. وبذلك، يُمكن تحليلٍ أكثر شمو 
 لقراء الأدب العربي، من خلال هذا الالتزام الدؤوب، تشجيع سياساتٍ أكثر عدالةً واستجابةً لاحتياجات جميع النساء. 

راحل عدة. أولًا، تحليل نقدي لكيفية تفاعل الهويات الاجتماعية يمر شرح عملية تمكين المرأة في سياق التقاطع بم
 ;Azmiti et al., 2023)المختلفة مع بعضها البعض، وكيف ساهمت في خلق تجارب مختلفة في السياق الاقتصادي.

Ruiz et al., 2021)  ثانيًا، مراجعة للسياسات الحالية التي لم تكتفِ بالنظر إلى النوع الاجتماعي بشكل خطي، بل أخذت
 Block et al., 2023; Garcia & Zajicek, 2021; Homan)متغيرات أخرى مثل العرق والطبقة. أيضًا في الاعتبار
et al., 2021) اقشات السياسات مُكرسة بحيث تنعكس آراؤها في صياغة القرارات ثالثًا، يجب أن تكون مشاركة المرأة في من
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 ,Bastia et al., 2023; Haintz et al., 2023; Holman et al., 2021; Nicole Diggs)التي تؤثر على حياتها.
 ,Ali M. Alshhre, 2023; AYYILDIZ)لطالما صوّر الأدب العربي صراعات وتفاعلات هذه الهويات المختلفة، (2022

2023; Pourali & Eslamieh, 2022; Rajandram, 2024)  مع توفير فهم أعمق لديناميكياتها. في الدراسات
ت تراعي تنوع الوبائية، يرتبط هذا بالعلاقة بين صحة المرأة والعوامل الاجتماعية المعقدة، مع إظهار الحاجة إلى تدخلا

التجارب. من خلال دراسة هذه المراحل، تمكن الباحثون من فهم العملية الأوسع وصياغة حلول أكثر فعالية لتعزيز فاعلية 
 المرأة وتمكينها اقتصاديًا.

 الأدوات و الطريقة
ركا"، وهي الموضوع المادي ركزت هذه الدراسة على "فاعلية المرأة" والتمكين الاقتصادي في الرواية الأدبية العربية "أمي

ووحدة التحليل في هذه الدراسة. وقد تم اختيار هذا التركيز بناءً على الحاجة إلى فهم الديناميكيات الاقتصادية والاجتماعية 
التي تؤثر على المرأة في هذا السياق، وخاصة من أجل تحقيق التنمية المستدامة. وقد مرت عملية اختيار هذا الموضوع 

ذاتية متأنية وتطبيق للأطر النظرية ذات الصلة، مع إعطاء الأولوية للدراسات النسوية ومناهج التنمية. ومن خلال بقراءة 
دراسة "فاعلية المرأة"، تسعى هذه الدراسة إلى تسليط الضوء على إمكانية دور المرأة الفعال في الاقتصاد، وبالتالي المساهمة 

اق، لا تُعتبر المرأة مجرد موضوع في البيانات الإحصائية، بل هي فاعلة رئيسية تتمتع في تنمية المجتمع ككل. وفي هذا السي
بإمكانات كبيرة في التنمية. وبالتالي، تهدف هذه الدراسة إلى استكشاف وتحليل التجارب والتحديات التي تواجهها النساء 

ركا"( في السياق الاقتصادي، مع تقديم رؤى متعددة )وخاصة مارتا كشخصية خيالية رئيسية في الرواية الأدبية العربية "أمي
 حول فعاليتهن. 

اعتمد البحث تصميمًا وصفيًا نوعيًا، وقد اختير لاستكشاف التجارب المباشرة والروايات الذاتية للأفراد المعنيين. في 
هذا النهج، تُقدم البيانات النوعية بُعدًا أعمق للخطاب يتجاوز مجرد الأرقام أو البيانات الكمية، إذ تُمكّن الباحثين من فهم 

الدقيقة التي تُحيط بتجارب النساء. تبدأ عملية البحث باختيار المُخبرين ذوي الصلة، أي أولئك  الفروق العاطفية والاجتماعية
الذين لهم دور في الاقتصاد وذوي خبرة في فاعلية المرأة. ومن خلال تقنيات جمع البيانات المختلفة، مثل القراءة المُعمّقة 

تعكس القضايا التي تواجهها المرأة بشكل أكثر أصالة. بالإضافة إلى والملاحظة النظرية، كُرِّست النتائج المُتحصل عليها ل
ذلك، مكّن هذا التصميم الباحثين أيضًا من فهم السياقات الاجتماعية والثقافية التي تلعب دورًا في تطوير "فاعلية المرأة". ومن 

 ين فاعلية المرأة وتمكينها. خلال التركيز على وصف التجارب، تلتزم هذه الدراسة بتقديم شرح شامل للعلاقة ب
(، وهي تُمثل تجارب المرأة 6559في هذه الدراسة، اعتمدت الدراسة على الرواية الأدبية العربية "أميركا" لربيع جابر )

في روايتها "أميركا". وقد استند اختيار هذه الرواية إلى تنوعها وتميزها السردي، إذ تتضمن وجهات نظر مختلفة لمجتمع 
مع إتاحة مساحة لتحليل معمق لظروفها الاقتصادية والاجتماعية. وقد شملت عملية الاختيار مراجعة العديد من المرأة، 

الأعمال الأخرى، إلا أن "أميركا" تميزت بصورها المتقنة وتعقيد شخصياتها التي تعكس قضايا النوع الاجتماعي بوضوح. 
، مثل الهوية، والظلم الاجتماعي، ونضالات المرأة في السياق ومن خلال اللغة الأدبية، نسج الكاتب مواضيع متنوعة

الاقتصادي. وتُسهم هذه الورقة البحثية إسهامًا كبيرًا في فهم ديناميكيات الفاعلية والتمكين من منظور اجتماعي ثقافي. لذا، 
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في سياق التنمية الاقتصادية  تُمثل هذه الرواية الأدبية العربية مصدرًا متنوعًا وفريدًا لاستكشاف وجهات نظر المرأة 
 والاجتماعية.

 ( عنوان الرواية الأدبية العربية2الصورة )

 
 عنوان الرواية الأدبية العربية .2الشكل 

أسلوب جمع البيانات المُستخدم هو توثيق المكتبة، ويتكون من ثلاث مراحل. تضمنت المرحلة الأولى قراءة متكررة 
ومتعمقة لمحتوى الروايات الأدبية العربية المدروسة، مع تركيز خاص على المواضيع المتعلقة بفاعلية المرأة وتمكينها 

وعات من المواضيع أو الحالات التي انبثقت من النص، مما يُسهّل اكتشاف اقتصاديًا. أما المرحلة الثانية، فقد شملت مجم
الأنماط والقضايا الرئيسية الكامنة وراء مشاكل المرأة. ثالثًا، عرض الباحث مفاتيح مهمة، مع تقنيات تسطير وملاحظات 

لهدف الرئيسي في استكشاف ولقطات شاشة تُظهر عناصر مهمة تُسهم في موضوع البحث. باختيار هذه التقنية، يتمثل ا
جوهر السرد الذي يتناول "فاعلية المرأة"، بالإضافة إلى الكشف عن العلاقة بين عناصر الرواية الأدبية العربية )المعنونة 

( والواقع الاجتماعي الأوسع. ومن خلال هذه العملية، اكتسب البحث وعيًا عميقًا واهتمامًا بمزيد ٩٠٠٢"أميركا" لربيع جابر، 
 التحليل.  من

تم تحليل البيانات في هذه الدراسة على مرحلتين، بدأت الأولى بتطبيق ثلاثة أطر نظرية رئيسية: نهج القدرات 
Capability Approach ،لأمارتيا سين(Mok & Jeong, 2016; A. Sen, 1990, 1993, 2001, 2008, 2010; 

A. K. Sen, 1994)  ونهج النوع الاجتماعي والتنميةGender and Development ،لنائلة كبير(Kabeer, 1991, 
1994, 2020, 1996, 1997b, 1997a, 2003, 2015, 2016, 2017, 2020)  ونهج التقاطعية

Intersectionality .لكيمبرلي كرينشو(Kimberle Crenshaw, 1989, 1991, 2019; Kimberlé Crenshaw, 
2015, 2019; Kimberlé W Crenshaw, 2010; Kimberlé W Crenshaw & Bonis, 2005; Kimberlé 

Williams Crenshaw, 2013, 2020)  كل نظرية توجيهًا حاسمًا لفهم إمكانيات المرأة في تمكين نفسها في السياقات تُقدم
الاقتصادية والاجتماعية. علاوة على ذلك، تتكون المرحلة الثانية من ثلاث تقنيات لتحليل البيانات: مطابقة البيانات، 

يقة متكاملة، مع وصف واضح للمعاني وعرضها، وبناء البيانات. تهدف هذه المرحلة إلى عرض النتائج المُحصل عليها بطر 
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الصريحة والضمنية التي يتضمنها السرد. بهذا النهج، لا تقتصر الدراسة على استخلاص البيانات فحسب، بل تُقدم أيضًا 
سياقًا عميقًا وراء المعلومات المُجمعة، مما يسمح بفهم جديد للعلاقة بين فاعلية المرأة، والتمكين الاقتصادي، والتنمية 

لمستدامة. ومن خلال إجراء تحليل شامل، تُكرس النتائج المُحصل عليها لتقديم مساهمات قيّمة في تطوير الأدبيات ا
 والسياسات العربية المتعلقة بتمكين المرأة.

 

  النتائج
 فاعلية المرأة وتمكينها الاقتصادي في رواية "أميركا" استنادًا إلى نهج القدرات لأمارتيا سين   

سين لفاعلية المرأة وتمكينها الاقتصادي استنادًا إلى نهج القدرات، أشارت رحلة مرتا حداد في أمريكا في  في تحليل
رواية "أميركا" لربيع جابر إلى تطور قدراتها، مما ساهم بشكل كبير في تحقيق طموحاتها الحياتية. تتناول البيانات النصية 

ل الجسدي والعاطفي الذي مرت به مارتا، والذي يُلاحظ من خلال اقتباسين المستمدة من رواية "أميركا" لربيع جابر التحو 
، يتضح أن جميع آثار المرض الذي شوّه مظهرها قد اختفت، مما أعطى انطباعًا بأن مارتا 00مهمين. ابتداءً من الصفحة 

عزز فاعليتها كامرأة تسعى  تتمتع الآن بوجه جديد يشع ثقة. وهذا يكشف أن نجاحها في التغلب على المشاكل الصحية قد
الضوء على كيف يُضفي مزاج مارتا عند سحب  ٥٠١إلى السيطرة على مصيرها. بالإضافة إلى ذلك، سلّطت الصفحة 

البطانية عمقًا على تجربتها، وهو انعكاس للتحديات التي تواجهها في الحياة اليومية. ومن خلال هذه البيانات الدقيقة، اتضح 
 يتناسب طرديًا مع التعافي وتعزيز الذات الذي تشهده شخصية مارتا حداد.أن تمكين المرأة 

 
 

 
 إشعاع الثقة بالنفس نتيجة اختفاء ندوب المرض. 6الشكل  

كشف هذا التحليل أيضًا عن نمطٍ بارزٍ فيما يتعلق بـ"فاعلية المرأة" والتمكين الاقتصادي بناءً على البيانات المتاحة. 
من العجز إلى  -أولًا، ثمة ميلٌ واضحٌ إلى أن التغيرات الجسدية، الموصوفة في السرد، تُمثّل رموزًا لتحولٍ شخصيٍّ أعمق 

لتفاعلات الاجتماعية، وخاصةً مع شخصياتٍ خياليةٍ أخرى مثل جوزيف، تُوفّر بيئةً تدعم مارتا الاستقلال. ثانيًا، يُلاحظ أن ا
في تحديد قدراتها وإمكاناتها. ثالثًا، أظهر التوتر العاطفي الذي تشعر به مارتا عندما تُكافح من أجل هويتها وسط التغييرات 

رجية فحسب، بل تشمل أيضًا الصراعات الداخلية التي تواجهها. والصعوبات، أن رحلة التمكين لا تقتصر على الجوانب الخا
قدمت بيانات رواية أدبية عربية صورة واضحة لإمكانية مساهمة عناصر مختلفة في الحياة في تنمية فاعلية المرأة، مع إثبات 

معلومات أساسية ووعيًا  أن نجاح الفرد لا ينفصل عن سياقه الاجتماعي. وبناءً على هذه النتيجة، قدمت قصة حياة مارتا
 عميقًا بتعقيدات الأمهات في كفاحهن نحو التمكين الاقتصادي.
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 التوافق بين تمكين المرأة والتعافي الذاتي والتمكين. 3الشكل  

أظهر بناء البيانات وجود علاقة قوية بين التجارب المروية والسياق الأوسع لنضالات المرأة في أمريكا في رواية أدبية 
مت مكانة ودور امرأة تُدعى مارتا كموضوع 00(. في المقتطف من الصفحة 6559عربية بعنوان "أميركا" لربيع جابر ) ، قُدِّ

اهتمام وإعجاب، وهو ما يرتبط ارتباطًا مباشرًا بقدرتها على تغيير صورتها الذاتية من خلال الجهد والمثابرة. وقد أثار هذا 
مرأة لا تكمن فقط في القدرات البدنية، بل أيضًا في قدرتها على التلاعب بتصورات الآخرين معنى ضمنيًا مفاده أن فاعلية ال

، يبدو الجو البارد الذي يصف يأسها عند سحب الغطاء متناقضًا مع ما ٥٠١عن نفسها. في هذه الأثناء، بدءًا من الصفحة 
واقع. بتطبيق هذا النهج التحليلي، أمكن تفسير أن عاشته سابقًا، مع الإشارة في الوقت نفسه إلى التوتر بين الأمل وال

"التمثيلات الثقافية للمرأة في الأدب"، كما في أعمال ربيع جابر، قد وفرت سياقًا قويًا لفهم التحديات التي تواجهها المرأة في 
الاجتماعية والعاطفية لعملية تطوير قدرتها على اتخاذ القرار. من خلال هذه الروابط، يمكن للقارئ رؤية التفاعل بين الجوانب 

التمكين الاقتصادي، مما يجعل تجربة مارتا نموذجًا للنضالات الأوسع نطاقًا التي تواجهها النساء في أمريكا في رواية أدبية 
 عربية بعنوان "أميركا".

 
 مية لنائلة كبيرفاعلية المرأة وتمكينها الاقتصادي في رواية "أميركا" المستندة إلى النوع الاجتماعي والتن   

قدّمت تجربة مارتا، وهي مهاجرة لبنانية في أمريكا، مثالًا قيّماً على المساواة بين الجنسين والمشاركة الاقتصادية 
 206إلى  205للمرأة، بما يُسهم في التنمية المستدامة. في رواية "أميركا" لربيع جابر، تكشف البيانات الواردة في الصفحات 

لحافلة بالتحديات، حيث تعلمت اللغة الإنجليزية بسرعة عند وصولها إلى أمريكا، بينما عانت بقية أفراد عن رحلة حياتها ا
أسرتها. وقد أثبت هذا أن القدرة على التكيف عنصر أساسي في تحقيق فاعلية المرأة في بيئة جديدة. علاوة على ذلك، فإن 

تلف العقبات التي واجهتها، مثّل مرونة استثنائية. كما أثبتت البيانات اعتماد مارتا على العمل لإعالة نفسها وطفلها، رغم مخ
أنه على الرغم من مأساة فقدان زوجها ومعاناتها الاقتصادية، إلا أن رغبتها في الاستقلال لا تزال قوية. بهذه الطريقة، لا 
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الجنسين في سياق أوسع، وعملية تقتصر قصة مارتا على الجانب الشخصي فحسب، بل تُظهر أيضًا أهمية المساواة بين 
 التمكين في بيئة اجتماعية واقتصادية معقدة.

 
 

 القدرة على التكيف كعنصر أساسي في تحقيق وكالة المرأة في البيئات الجديدة . 4الشكل 
 

 
 الرغبة المتزايدة في الاستقلال الاقتصادي 0الشكل 
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من خلال تحليل الأنماط التي كشفت عنها تجارب حياة امرأة تُدعى مارتا، لوحظت عدة اتجاهات مهمة فيما يتعلق 
بالمساواة بين الجنسين والتمكين الاقتصادي. أولًا، عزز إصرارها على تعلم اللغة الإنجليزية قدرتها على التفاعل والتكيف في 

لى الفرص الاقتصادية. ثانيًا، حفزها إدراكها الذاتي بأنها ليست عبئًا، وأثار دافعًا مجتمعها الجديد، وهو أمر أساسي للوصول إ
قويًا للبحث عن عمل، على الرغم من مواجهة المخاطر الصحية وظروف العمل الصعبة. ثالثًا، عكست تفاعلاتها مع أفراد 

دعم المرأة في مكان العمل. لذلك، كشفت  آخرين في مجتمعها، مثل طلب جويس للمساعدة، أهمية الشبكات الاجتماعية في
تجربة مارتا أن المشاركة الاقتصادية للمرأة تعتمد بشكل كبير على مزيج من القدرات الشخصية والدعم الاجتماعي والسياسات 

القارئ من فهم  التي تولي اهتمامًا للمساواة بين الجنسين. من خلال السرديات في هذه الرواية الأدبية العربية "أميركا"، يُمكّن
 أن رحلة تمكين المرأة تنطوي على عناصر مترابطة، تتجلى بوضوح في سياق حياتها.

 
 الصعوبات الجسدية الناجمة عن تفاقم المرض كعامل رئيسي في تحقيق النجاح (1الجدول )
 600صفحة  602صفحة 

 

 

 مصدر: رواية أميركا لربيع جابر

 
والسياق الأوسع، تُجسد قصة امرأة تُدعى مارتا تعقيد مسألة المساواة بين الجنسين في عند تحليل العلاقة بين البيانات 

ظل التحديات الاجتماعية القائمة. في الاقتباس الذي يصف معاناة مارتا من صعوبات جسدية نتيجة تفاقم مرضها، طلبت 
لى أن النساء، على الرغم من أنهن غالبًا ما المساعدة، لكنها مع ذلك أظهرت عزيمةً لا تلين. يُقدم هذا دلالةً واضحةً ع

يواجهن ظروفًا مُقيدة، إلا أن قوة معنوياتهن وطموحاتهن هما المحركان الرئيسيان للنجاح. يُظهر التعلق العاطفي الذي يُرى 
ايات )من رواية في مارتا، عندما تُشارك ذكريات طفلها، العلاقة بين هوية المرأة ودورها في المجتمع. لذلك، عكست هذه الرو 

"أميركا" لربيع جابر( أن نجاح الفرد لا ينبع فقط من الجهود الشخصية، بل يتأثر أيضًا بسياق اجتماعي وثقافي داعم. ومن 
 خلال هذا الشرح، أكدت هذه الورقة البحثية على أساسيات وضرورة فهم واستكشاف فاعلية المرأة في سياق ديناميكي ومترابط.

 
 والتمكين الاقتصادي في رواية "أميركا" استنادًا إلى نظرية التقاطع لكيمبرلي كرينشو فاعلية المرأة   

في سياق تحليل كرينشو لنظرية التقاطع، كشفت تجربة مارتا المعاشة عن تفاعل هويتيها كامرأة مهاجرة وصاحبة 
دبية العربية "أميركا" لحظة وقوف مارتا مشروع، مما طرح تحديات وفرصًا في رحلتها نحو التمكين. قدمت بيانات الرواية الأ

تحت ظل متجر، حيث شهدت "مسيرة الحرية" التي حضرها حشد غفير. وسط هذا الحشد، واجهت مارتا أيضًا الواقع القاسي 
للمرض الذي يهدد صحتها، مذكرةً إياها كقراء بإمكانية فرض أعباء عاطفية وجسدية إضافية على الأفراد نتيجة للظروف 

اعية. يتجلى هذا بوضوح عندما شعرت مارتا بالعزلة في لحظة كان من المفترض أن تحتفي بالحرية، بسبب عدم الاجتم
اليقين بشأن صحة عائلتها والفيروس القاتل الذي يهدد المجتمع ككل. لذلك، أضافت صورة الإنفلونزا الإسبانية في الخلفية 
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لوقت نفسه أن التحديات الصحية ليست شخصية فحسب، بل اجتماعية أيضًا. بُعدًا من التعقيد إلى تجربة مارتا، مُظهرةً في ا
لقد قدّم التفاعل بين هويات مارتا المختلفة واقعًا يتطلب منها مواصلة النضال، مُوضحًا في الوقت نفسه أهمية فهم معنى 

 التقاطع وإدراكه في سياق تمكين المرأة.
 

 
 عدم اليقين بشأن صحة الأسرة  2الشكل

خلال ثلاثة جوانب مهمة تتعلق بهوية امرأة تُدعى مارتا، أمكن فهم التحديات التي تواجهها بشكل أعمق. أولًا، من 
بصفتها مهاجرة، عليها التعامل مع الوصمة الاجتماعية وتحديات اللغة التي تُحدّ من مشاركتها في بيئتها الاجتماعية 

ا واستقلاليتها، ولكنه يتطلب منها أيضًا التكيف مع وضع تنافسي شديد والاقتصادية. ثانيًا، عزز وضعها كصاحبة عمل قوته
وتمييزي في كثير من الأحيان. ثالثًا، أظهرت التحديات الصحية التي واجهتها خلال الإنفلونزا الإسبانية الآثار النظامية التي 

رت جميع هذه العوامل بقوة إلى أن تجربة مارتا تواجهها النساء في سياق الجائحة، حيث غالبًا ما يُهمَل الظلم الاجتماعي. أشا
الحياتية تعكس واقعًا تتقاطع فيه الهويات وتؤثر في بعضها البعض. بتحليل هذه البيانات، واجه القراء حقيقة أن رحلة تمكين 

 ي تفاعلاتها مع المجتمع.المرأة لا يمكن فصلها عن بيئة اجتماعية أكثر تعقيدًا واتساعًا، والتي تُحفّز وتنُمّي أنماطًا محددة ف
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 تهديد فيروس الإنفلونزا الإسبانية والالتهاب الرئوي القاتل للمجتمع الأوسع . 0الشكل 

 
بتحليل العلاقة بين البيانات والسياق الاجتماعي الأوسع، قدّمت قصة امرأة تُدعى مارتا صورةً واضحةً لمساهمة 

والتحديات التي تواجهها. في سياق انتشار الإنفلونزا الإسبانية، يُسلّط كفاح مارتا الهويات المتعددة في تمكين المرأة المهاجرة 
لاستجماع القوة في مواجهة الأزمة الضوء على أهمية الدعم الاجتماعي والقدرات الفردية المترابطة. وقد أكّد التعلق العاطفي 

رّ على الدور الأساسي والهام للروابط الشخصية في الذي شعرت به أثناء محاولتها رعاية أسرتها في ظلّ وضعٍ غير مستق
عملية التمكين. بصفتها امرأةً أُجبرت على القتال في الصفوف الأمامية لإعالة أسرتها، غطّت مارتا جوانب متعددة من تجارب 

رّاء رواية "أميركا" النساء في ظلّ تغيرات اجتماعية جذرية. ومع البيانات التي تُصوّر وفياتٍ جماعية بسبب مرض، دُفِعَ قُ 
ا في مواجهة  الأدبية العربية إلى التأمل في الأثر الأوسع على المجتمع، وكيف غالبًا ما يكون وضع المرأة في المجتمع هشًّ
هذه الظروف. يُقدّم هذا التحليل معلوماتٍ ومعارفَ حول كيفية النظر إلى تمكين المرأة من منظور التقاطع، مع التأكيد على 

 هنّ لا ترتبط فقط بنقاط القوة الفردية، بل أيضًا بالسياقات الاجتماعية والتاريخية المحيطة بهنّ.أن رحلات
 

 مناقشة النتائج
تم تحقيق هدف هذه الورقة البحثية بنجاح من خلال سد الفجوة في الأدبيات المتعلقة بالتمكين الاقتصادي للمرأة في 
"أميركا"، ودمج المناهج النظرية والعملية ذات الصلة. من خلال استكشاف متعمق لفاعلية المرأة، تُظهر الدراسة العلاقة 

هها النساء على مختلف المستويات الاجتماعية والعوامل الهيكلية والاجتماعية الوثيقة بين التجارب والتحديات التي تواج
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القائمة. منهجية البحث المستخدمة، بما في ذلك توثيق الأدبيات )القراءة المتكررة والمتعمقة؛ وتجميع الموضوعات أو الحالات 
الملاحظات والتقاط لقطات الشاشة(، تُسفر عن  الناشئة عن النص؛ وعرض النقاط الرئيسية باستخدام تقنيات التسطير وتدوين

نتائج شاملة حول كيفية سعي المرأة لتحقيق الاستقلال الاقتصادي في سياقات متنوعة. تحدد النتائج تحديات كبيرة، مثل عدم 
ل برامج كفاية فرص الحصول على التعليم والدعم الاجتماعي، مع الإشارة أيضًا إلى الفرص التي يمكن استغلالها من خلا

التمكين القائمة. تهدف النتائج إلى تقديم مساهمات لصانعي السياسات ومنظمات المجتمع المدني في تقديم مبادرات أكثر 
جاذبية واستجابة وتأثيرًا لاحتياجات المرأة في سوق العمل. تتماشى هذه الدراسة مع أهداف إثراء المعرفة، ورفع مستوى 

تمكين المرأة والتنمية المستدامة. ومن خلال تقديم صورة أوضح، تُكرس نتائج هذه الدراسة الوعي، وتعزيز الاهتمام بمجال 
 جهودها لتوجيه المزيد من الإجراءات لدعم وتعزيز مكانة المرأة في المجتمع.

يكشف تفسير نتائج هذه الدراسة عن حاجة ملحة لمزيد من الاهتمام بجوانب تمكين المرأة في السياق الاقتصادي، 
هي جوانب أكثر إلحاحًا واستهدافًا. وتتناول البيانات التي تم الحصول عليها صورةً مُعقدةً لتجارب النساء، حيث غالبًا ما و 

تنبع التحديات المختلفة التي يواجهنها من أكثر من مجرد مشاكل فردية، بل هي نتيجة تفاعلات بين الهويات الاجتماعية 
أساسيات فهم وإدراك أن تمكين المرأة لا يمكن أن يكون خطيًا، بل يجب أن يأخذ في  المترابطة. تُؤكد هذه النتائج على

الاعتبار عوامل مختلفة تؤثر في بعضها البعض. لا يكمن الاستقلال الاقتصادي المنشود في توفير الوصول فحسب، بل 
ل إعطاء معنى لهذه النتائج، من الضروري أيضًا في تعزيز قدرة المرأة على اتخاذ القرارات التي تؤثر على حياتها. ومن خلا

والعاجل التأكيد على أهمية اتباع نهج شامل في تصميم سياسات مؤثرة. إن الاعتراف بتجارب المرأة الحقيقية سيكون له آثار 
على البيانات أوسع نطاقًا في الجهود الرامية إلى تعزيز دورها في التنمية. لذا، فإن توفير مساحة للنقاشات الشاملة والقائمة 

 يُعدّ حافزًا لتعميق هذا الفهم وإدراك هذا الاهتمام أيضًا.
تتوافق نتائج هذه الدراسة مع الإطار النظري الذي وضعه كل من سين وكبير وكرينشو، والذي يُحدد ديناميكيات 

 ,Mok & Jeong, 2016; A. Sen, 1990, 1993, 2001)تمكين المرأة. ومن خلال نهج سين القائم على القدرات،
2008, 2010; A. K. Sen, 1994)    تُؤكد النتائج على الترابط الوثيق بين قدرة المرأة على المشاركة في الاقتصاد وبين

 ,Kabeer, 1991)، يُشير تحليل كبير للنوع الاجتماعي والتنميةإمكانية حصولها على التعليم والموارد. في الوقت نفسه
1994, 2020, 1996, 1997b, 1997a, 2003, 2015, 2016, 2017, 2020)   إلى أن المعايير الاجتماعية التي

الاقتصادية. علاوة على ذلك، تُقيد إيمان المرأة بالسعي إلى مهنة لا تزال قوية، مما يُؤثر على نجاحها في تحقيق أهدافها 
 ,Kimberle Crenshaw, 1989, 1991, 2019; Kimberlé Crenshaw, 2015)تُثبت نظرية كرينشو للتقاطعية

2019; Kimberlé W Crenshaw, 2010; Kimberlé W Crenshaw & Bonis, 2005; Kimberlé Williams 
Crenshaw, 2013, 2020)  رؤيةً أعمق وأكثر سياقيةً لاحتمالية تداخل الهويات الاجتماعية وطرحها تحديات فريدة

تواجهها النساء المهاجرات. وهذا يُوضح أن تجارب المرأة لا يمكن فصلها عن سياق اجتماعي أكثر تعقيدًا. ومن خلال شرح 
ه النظريات التحليلية، يكتسب القراء منظورًا أكثر شمولًا. ويُؤكد هذا التفاعل برمته الأساس المنطقي لنتائج البحث في سياق هذ

 على ضرورة النظر إلى تمكين المرأة من منظور متعدد الأبعاد، مع تيسير فهم أفضل وأكثر مسؤولية.
يمكن لنتائج هذه الدراسة أن تُحدث تأثيرًا كبيرًا على السياسات المتعلقة بتمكين المرأة. وتُظهر النتائج أن الجهود 
المبذولة لتحسين فرص حصول المرأة على التعليم والموارد ستضمن استقلالًا اقتصاديًا أوسع وأكثر استدامة. وإذا ما بدأت 
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ايا أكثر شمولية ومراعاة الهويات الاجتماعية المتنوعة، فسيتمكن القادة وصانعو السياسات القائمة بالتكيف لتغطية قض
السياسات والحكومات ورجال الأعمال الناجحون وقادة المجتمع من تقليص الفجوة بين الجنسين في سوق العمل. بالإضافة 

الخاصة بالمرأة في مختلف المجتمعات. إلى ذلك، يُمكن للتوصيات الصادرة أن تُرشد تطوير برامج تُركز على الاحتياجات 
ومن خلال تطبيق نتائج هذه الدراسة عمليًا، يُمكن تحسين حياة المرأة وثقتها بنفسها، بما يُمكّنها من القيام بدور فاعل في 

، فإن المجتمع. ولا شك أن آثار هذه الدراسة ملتزمة بتحقيق إنجازات أكبر في سياق التنمية المستدامة والمساواة. ولذلك
 الاهتمام والإجراءات التي تُركز على تمكين المرأة تؤثر بشكل مباشر على التقدم الاجتماعي الأوسع.

عند مقارنة نتائج هذه الدراسة بالدراسات السابقة ذات الصلة، يتضح توافقها مع الدراسات السابقة التي تؤكد على 
  Ben Hassen, 2022; Elouardighi & Oubejja, 2023; Lwamba)أهمية التعليم والدعم الاجتماعي لتمكين المرأة.

et al., 2022; Roy & Xiaoling, 2022; USMAN et al., 2021)  النساء وتشير دراسات أخرى أيضًا إلى أن
 ;Adefare et al., 2024) اللواتي يتمتعن بفرص متساوية في التعليم يتمتعن بقدرات أفضل في المشاركة في سوق العمل.

Afshan et al., 2021; Arintyas, 2024; A. Aziz et al., 2022; Bagheri et al., 2024; Jie et al., 
لاجتماعية التي تُنتج ومع ذلك، تضيف هذه الورقة البحثية بُعدًا جديدًا من خلال النظر في التفاعل بين الهويات ا (2023

تجارب فريدة للنساء المهاجرات، والتي غالبًا ما تُغفل في دراسات أخرى. في دراسة أوسع نطاقًا، لا يُثري النهج التقاطعي فهم 
التحديات القائمة فحسب، بل يُظهر أيضًا كيف تُسهم هذه الاختلافات في فهم فاعلية المرأة في سياق أكثر واقعية وشمولًا 

على العكس من ذلك،   Perez, 2024; Ma et al., 2025)-(Babih, 2024; Chipango, 2025; Cortesرًا.وتأثي
 & Harari)تُظهر نتائج الدراسات السابقة أنه على الرغم من التقدم المُحرز، لا تزال هناك جوانب عديدة تحتاج إلى معالجة

Lee, 2021; Khatri & Assefa, 2022; Lim et al., 2022)  حتى تتمكن المرأة من التمتع باستقلال اقتصادي
حقيقي. لذلك، تُمثل هذه الورقة البحثية جسرًا يربط بين الثغرات في الأدبيات ويوفر قناة جديدة لمناقشات أكثر تعقيدًا. لذلك 

جها، بل تشمل أيضًا المحفزات فإن المساهمة التي قدمتها ورقة البحث هذه لا تقتصر فقط على النتائج التي تم إنتا
 والتوصيات للبحوث المستقبلية.

استنادًا إلى نتائج هذه الورقة البحثية، يُمكن صياغة عدة تدابير سياساتية لتحسين وضع المرأة في السياق الاقتصادي 
يُعطى تطوير وتنفيذ برامج التعليم  (. أولًا، ينبغي أن6559الأمريكي، استنادًا إلى الرواية الأدبية العربية "أميركا" لربيع جابر )

الشامل أولويةً قصوى، بما يُتيح للنساء في جميع مناحي الحياة فرصةً أفضل للحصول على التعليم والمهارات التي يحتجنها. 
لمجتمعات. ثالثًا، ثانيًا، يُعدّ إنشاء شبكة دعم أقوى بين النساء، تُتيح لهن تبادل الخبرات والموارد، أمرًا بالغ الأهمية في تعزيز ا

ينبغي تعزيز التعاون بين الحكومة والقطاع الخاص ومنظمات المجتمع المدني لوضع سياسات تُلبّي الاحتياجات الخاصة 
بالمرأة. بالإضافة إلى ذلك، من المهم إجراء بحوث مُستمرة لتقييم فعالية البرامج المُنفّذة وتكييفها مع الديناميكيات الاجتماعية 

. بهذه الخطوات المُتكاملة، تُكرّس عملية تمكين المرأة لتحقيقها بسرعة أكبر، مما يُسهم إسهامًا إيجابيًا في التنمية المُتغيرة
المُستدامة. ومن خلال تطوير استراتيجيات تركز على الوفاء بحقوق المرأة، فإن الناس لا يستثمرون في القدرة التنافسية 

 في الرفاهة الاجتماعية الأوسع نطاقاً. الاقتصادية فحسب، بل يستثمرون أيضاً 
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 الخاتمة
من أبرز نتائج هذه الدراسة الفجوة العميقة في وصول المرأة إلى الموارد الاقتصادية، لا المالية فحسب، بل أيضًا إلى 
الشبكات المعلوماتية والاجتماعية. فعلى الرغم من التقدم المحرز في بعض المجالات، لا تزال العديد من النساء يعانين من 

جتماعية التي تمنعهن من المشاركة الكاملة في الأنشطة الاقتصادية. وتُظهر الحرمان بسبب الأعراف والتصورات الا
التناقضات المختلفة حول تجارب النساء المهاجرات أنهن غالبًا ما يضطررن إلى التكيف مع الواقع الجديد، في حين يواجهن 

المعرفة الأساسية بحقوقهن الاقتصادية، مما  حواجز ثقافية أكثر تعقيدًا. ويكشف التحليل المتعمق أن العديد منهن يفتقرن إلى
يُصعّب عليهن بدء مشروع تجاري أو المشاركة في العمل الرسمي. علاوة على ذلك، تُوفر النتائج غير المتوقعة حول آثار 

الرفاه. الصحة النفسية التي تواجهها النساء في سعيهن لتحقيق الاستقلال الاقتصادي وعيًا واهتمامًا جديدين بديناميكيات 
وبشكل عام، تُخلص نتائج هذه الدراسة إلى أن التمكين الاقتصادي للمرأة لا يركز فقط على الجانب المالي، بل يتطلب أيضًا 

 نهجًا متكاملًا يأخذ في الاعتبار العوامل الاجتماعية والصحية والثقافية. 
تحليل تجريبي موضوعي ومعمق ومسؤول تكمن مساهمة هذه الدراسة في نجاحها في دمج نظريات تمكين المرأة مع 

(. تفتح النتائج الجديدة التي 6559لتجارب الحياة اليومية للنساء المهاجرات في أمريكا في رواية "أميركا" للكاتب ربيع جابر )
فرص تم التوصل إليها آفاقًا جديدة حول وظيفة دور الهويات الاجتماعية، كالعرق ووضع المهاجر، في حصول المرأة على ال

الاقتصادية. إضافةً إلى ذلك، تؤكد هذه الدراسة على أهمية العلاقة بين الصحة والتعليم والاقتصاد، حيث يجب أن تدعم هذه 
الجوانب الثلاثة بعضها البعض من أجل تهيئة بيئة أفضل للمرأة للقيام بدور فاعل. من خلال تحديد هذه العناصر، تُقدم هذه 

دبيات الحالية، كما تُوفر إطارًا جديدًا يُمكّن الأكاديميين والممارسين من تصميم برامج أكثر الدراسة مساهمة كبيرة في الأ
فعالية في المستقبل. هذه المساهمة ليست ذات صلة بالسياق الأكاديمي فحسب، بل يُمكنها أيضًا أن تُقدم إرشادات عملية 

تمع. وبذلك، فإن هذه الدراسة تضيف إلى النقاش في مجال للسياسات العامة التي تسعى إلى تعزيز مكانة المرأة في المج
 تمكين المرأة، الأمر الذي له تأثير ويعطي صوتًا لتجاربها التي غالبًا ما يتم تجاهلها بشكل مسؤول.

لكل بحث حدوده، وهذه الورقة البحثية ليست استثناءً، فعلى سبيل المثال، محدودية عدد المشاركين )على سبيل 
رواية أدبية عربية بعنوان "أميركا" لربيع جابر وحدها( وتمثيلهم في سياق أكثر واقعية وشمولية وتأثيرًا. ورغم قيمة المثال، 

النتائج التي تم الحصول عليها، إلا أن هناك العديد من وجهات النظر الأخرى التي لم يتم الكشف عنها، وخاصة من 
اعية والاقتصادية المختلفة. ويمكن لمزيد من البحث استكشاف تأثير مجتمعات أخرى من النساء ذوات الخلفيات الاجتم

التفاعل بين الهويات الاجتماعية المختلفة على تجارب النساء في التمكين الاقتصادي. علاوة على ذلك، يمكن للدراسات 
المجتمع. ويمكن أن يوفر استخدام المستقبلية أن تركز بشكل أكبر على تقييم آثار السياسات التي تم تنفيذها لتمكين المرأة في 

مناهج مختلطة تعتمد على أساليب نوعية صورة أو وصفًا أكثر شمولًا للأثر طويل المدى لهذه البرامج. لذلك، من المهم 
للغاية مراجعة الأساليب المستخدمة من أجل الإجابة بشكل أفضل على الأسئلة أو الحجج التي تنشأ عن نتائج هذه الدراسة 

 معلومات سياقية ومسؤولة أكثر لاتخاذ القرارات.وتوفير 
 هذا البحث غير ممول. التمويل:

 لا ينطبق. شكر وتقدير: 
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